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COVID-19 - Conférence Web disponible en réécoute et nos gens en lumiéere

Conférence Web « Impact des émotions dans nos relations : coffre a outils pour mieux interagir »
maintenant disponible en réécoute

La conférence Web « Impact des émotions dans nos relations : coffre a outils pour mieux interagir » est maintenant
disponible en réécoute au www.ville.levis.qc.ca/employes, a la page Se soutenir pour réussir, dans la section
Socialement nous.

L'étre humain vit une gamme d’émotions avec différentes énergies, qu’elles soient positives ou non. Bien
comprendre et gérer ses propres émotions est un défi de taille! Cette conférence permet de reconnaitre et de
comprendre ses émotions, de déterminer les différents déclencheurs de ces sentiments et de développer de saines
stratégies de gestion des émotions.

Durée : 60 minutes

Accéder a la conférence

Nos gens en lumiére : Equipe de I'urbanisme et Bureau de projets

Favoriser le dialogue avec la population sur les projets de développement et d’aménagement du territoire en se
tournant vers un espace virtuel : voila le tour de force qu’a relevé I'équipe depuis le début de la pandémie.

Le comité Se soutenir pour réussir est encore une fois tres fier de vous présenter un tout nouveau texte de
reconnaissance mettant en lumiére les innovations qui ont émergé de la pandémie et qui permettent a toutes les

directions de la Ville de continuer a servir la population.

Pour en savoir plus, consulter Se soutenir pour réussir

Nos gens en lumiére : Equipe de I'urbanisme et Bureau de projets

Nous demandons aux gestionnaires d’'imprimer le présent PDF et de I'afficher dans les lieux de travail du personnel
n’ayant pas accés a un poste informatique. Nous vous remercions de vos efforts communs, de votre engagement
et de votre solidarité.


https://www.ville.levis.qc.ca/employes/se-soutenir-pour-reussir/#socialement
https://www.ville.levis.qc.ca/employes/se-soutenir-pour-reussir/
https://www.ville.levis.qc.ca/fileadmin/documents/employes/gens-lumiere-urbanisme-bureau-projet.pdf

Page Internet dédiée aux employés
Pour rester informé, consultez le www.ville.levis.gc.ca/employes. Nous vous invitons donc a consulter et a
rafraichir périodiquement cette page afin d'obtenir les informations actualisées.

Ligne téléphonique et courriel dédiés aux employés
Pour toute question, commentaire ou préoccupation quant a la situation actuelle, vous étes invités a composer
le 418 835-8299 ou a écrire a infocovid19@ville.levis.qc.ca. Le service vous est offert 24 h sur 24, 7 jours sur 7.

Affichage

Nous demandons aux gestionnaires d’'imprimer le présent PDF et de I'afficher dans les lieux de travail du
personnel n’ayant pas acces a un poste informatique. Nous vous remercions de vos efforts communs, de votre
engagement et de votre solidarité.
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